OBEL
BAR - RESTAURANTE

MENU

www.obel.es tlf. 948126056



TAPAS
TOSTADAS

7. MERMELADA, MANTEQUILLA O TUMACA. .................... 3,50€
0oe

O2. JAMON DE BODEGA CON TUMACA. ..o, 6,00€
(52}

O3. QUESOS GRATINADODS. .........c.oeevverereeeeeneerecrenrenen, 7,00€

one

O4. ESCALIBADA CON ATUN Y ANCHOAS. ............n......... 7,00€

one

O5. POLLO CON SALSA AL CURRY, MANGO Y QUESO. ....... 7,00€
one

O1. MIXTO, JAMON YORK Y QUESO. «......ooooeeeeeeeeeeeeeeenne 5,50€

0oe

O2. MIXTO CON HUEVO FRITO. ....ccececrererencecrseencsenees 6,00€

one

O3. VEGETALCONATON. ...ooooeee. 6.00€

(=T Tee] )

OU4. VEGETALCONPOLLO. ........c.coeveeerererereneerernee, 7,00€

e

RABAS DE CALAMAR. ..........ooooeeeieeeceeeeeeeeeeene 2,20€

0206

ANILLAS DE CALAMAR. .........cooveninieerererereererererereerenreneens 2,20€

000

CROQUETADE JAMON. ..o 2,20€

oN0Ce

JAMON YORK Y QUESOD. ... 2,20€

o0n0Ce

GAMBAS. (2 UDS.). e 2,20€

006

BOLADE PIMIENTO. .......oevenveeeeeeeeeeeeeeeeeeecreee e 2,20€

006

TORTILLITAS DE CAMARON (2 UDS.). «.eoveeeeeeeeeeeen. 2,20€

0000

FRUTOS SO ALTRAMUCES APIO

CACAHUETES CONTIENE CRUSTACEQS
GLUTEN

RACIONES

O1. PATATAS A LA CATALANA, BRAVAS 0 ALIOLI.

VoRACION...........eeeeeee... 4,50€ RACION...................... 6,50€
®e0

O2. PIMIENTOS DEL PADRON. )

VaRACION..........ooeveerenrns 4,00€ RACION...................... 6,00€

O3. PUNTILLITAS DE CALAMAR. (CHOPITOS)

VoRACION..............ocnn...... 4,50€ RACION...................... 8,50€

(53]

O4. RABAS DE CALAMAR. )

VoRACION.............oeune.... 5,00€ RACION...................... 7,50€

o0n0e

PINTXOS ESPECIALES

O1. FOIE A LA PLANCHA SOBRE TOSTA DE PAN CON P.X. Y SIROPE

DE FRUTOS ROJOS. ...t 4,00€
(53]

O2. LANGOSTINOS CRUJIENTES CON MAYONESA DE LIMAY

JENGIBRE. ...ttt 3,00€

006

03. SERRANITO ANDALUZ.

(PAN MINI CON LOMO, JAMON SERRANO Y PIMIENTO VERDE). ...uuveve 4,00€

00e

O4. QUESO DE CABRA EN TEMPURA, CON MERMELADA DE

PIMIENTO DEL PIQUILLO Y CEBOLLA CRUJIENTE. ............... 4,00€

00e

OS. ZAMBURINAS A LA PLANCHA (6 UDS.). wevereeveeennee. 9,00€

e

GRANOS HUEVOS LACTEQS MOLWSCOS MOSTATA PESCADO DIOXIDO DE AZUFRE
DE SESAMO ¥ SULFITOS

OBEL




PICOTEQ

O1. SOLOMILLOS DE POLLO CRUJIENTES CON SALSA

BARBACGOA. (Aprox. 6 UdS.) ..o.cveveeeeceeeceececcecceeeenne 6,50€

one

O2. NUGGETS DE QUESO CON AJi PICANTE (12 Uds.)

....................................................................................... 6,50€

oNn0Ce

03. PIMIENTOS EN TEMPURA CON SALSA TERIYAKI.

....................................................................................... 6,00€

o0n0Ce

OY4. FINGERS DE POLLO CON SALSA CHILI DULCE Y SALSA

CESAR (12 UdS.). oot 6,50€

oNCe

OS. CUCURUCHO DE CAZON EN ADOBO. ................. 7,00€

(=0T )

O6. NACHOS A LA BOLONESA. ..., 7,00€

o0e

O7. FISH AND CHIPS CON SALSA TARTARA (TIRAS DE

MERLUZA EMPANADA Y FRITA) CON PATATAS. ............ 8,00€

oo

08. ALITAS DE POLLO MARINADAS CON SALSA CHILI DULCE

(T2 UDSL). ettt 8,00€
e

09. HUEVOS ROTOS CON JAMON 0 QUESOS GRATINADOS.

....................................................................................... 7,00€

oNCe

10. LAGARTO DE CERDO IBERICO CON PEDRO XIMENEZ.

....................................................................................... 5,00€
e

T1. SURTIDO DE FRITOS ARTESANOS (6 UDS. VARIADAS).

....................................................................................... 12,00€

000 (55}

O1. MIXTA.

LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA, MAIZ, HUEVO COCIDO, ESPARRAGOS, ATON
Y VINAGRETA

PEQUENA. 1-2 PERS.........c.ocoveerrenenns 5,00€
MEDIANA. 3-4 PERS.........cccevvveerreannne 7,00€
GRANDE. 5-6 PERS...............cceeneene 9,50€
(~Jee] )

DEFEL‘ISTE:M SO ALTRAMUCES APIO CACAHUETES C&N;::F CRUSTACEDS

GRANDS HUEVDS LACTEQS
DE SESAMO

O2. AHUMADOS.
MEZCLA DE LECHUGAS, TOMATE, CEBOLLA, NARANJA, SALMON Y BACALAO
AHUMADO CON VINAGRETA

PEQUENA. 1-2 PERS.........ooveeeeerene.. 6,00€
MEDIANA. 3-4 PERS.........ooeveeeeeenenee. 9,00€
GRANDE. 5-6 PERS........ocvvveveeneee.. 10,00€
©ce

03. CABRA.
MEZCLA DE LECHUGAS, FRUTOS SECOS, RULO DE QUESO DE CABRA,
SIROPE DE FRUTOS ROJOS, PEDRO XIMENEZ Y VINAGRETA

PEQUENA. 1-2 PERS........coeveeeeeeenne. 7,00€
MEDIANA. 3-4 PERS........cccovvvvveeennnen. 9,00€
GRANDE. 5-6 PERS........ccccoovvveeeennen. 11,00€
000060

0. CESAR DE POLLO.
LECHUGAS, TIRAS DE POLLO ASADO, PICATOSTES, QUESO PARMESANO,
SALSA CESAR Y VINAGRETA

PEQUENA. 1-2 PERS.........oveveverennnnee 7,00€
MEDIANA. 3-4 PERS..........c.ooeevuveeennnes 9,00€
GRANDE. 5-6 PERS..............oevveen.... 11,00€
(4] (2]

0S. TEMPLADA.
LECHUGAS, CEBOLLA, TOMATE, PUNTILLAS DE CALAMAR, NARANJA Y
VINAGRETA

PEQUENA. 1-2 PERS.........cvveerrrrennne 7.00€
MEDIANA. 3-4 PERS........cccooveveeeennnen. 9,00€
GRANDE. 5-6 PERS...........ovvvveeeeeeen. 11,00€
000
AOARRIERD. ... 10,00€
0000
CARRILLERAS DE CERDO. ... 12,00€
(5]
CALLOS DE CERDO CON MORROS Y PATAS. ............. 12,00€
(5]
RABO DE TERNERA. ... 12,00€
e
CORDERO AL CHILINDRON. .......ooeoeoee 10,00€
e
PATAS DE MINISTROS. ..o 10,00€
(5]
HIGADITO DE TERNERA ENCEBOLLADO. ..................... 10,00€
(5]
HUEVO FRITO ADICIONAL. ccvvreeeeieeettineeeeeererieeeeeeeeranneesenneeennes 1,00€
RACION DE PATATAS FRITAS ADICIONAL....eeveveeeereeereereeeenernenne 2,00€

O

PESCADO  DIOXIDO DE AZUFRE
Y SULFITOS

OBEL
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MOLUSCOS — MOSTAZA




BOCADILLOS

O1. TORTILLAS VARIADAS. ,
ATUN, TXISTORRA, JAMON SERRANO, JAMON YORK Y QUESO

0 GAMBAS CON AJETES ...eeveverereeereeereereeree e e erevenees MEDIO 5,00€ COMPLETO 6,00€
Ceono
O2. JAMON DE BODEGA Y TUMACA. ... MEDI0O 5,550€ COMPLETO 7,00€
o0e
O3. CALAMARES CON MAHONESA O ALIOLL «..veveveveeiereneerennens MEDI0 5,550€ COMPLETO 7,00€
Q0000
OY. LOMO, BACON, PIMIENTO VERDE Y QUESO. .................. MEDIO 6,50€ COMPLETO 8,50€
one
05. PECHUGA DE POLLO, LECHUGA, QUESO Y MAHONESA. .... MEDI0 6,50€ COMPLETO 8,50€
one
O6. ANCHOAS, ATUN, CEBOLLA, GUINDILLAS Y MAHONESA. ... MEDI0 6,50€ COMPLETO 8,50€
(=107 @ Joa :-)
7. FILETE DE TERNERA, PIMIENTO VERDE Y QUESO. ............ MEDI0O 6,50€ COMPLETO 8,50€
one

HAM B U R G U ESAS (PAN RUSTICO DE SEMILLAS) CON PATATAS FRITAS
OV, SENCILLADETERNERA. ..........ooooeeeeeeeeeeeeeeee ettt 8,50€
180 GR. DE VACA GALLEGA, QUESO Y MAHONESA
one
O2. SENCILLADE POLLOD. ...t saeas 8,50€
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA, QUESO Y MAHONESA
o0ne
03. ESPECIAL DE TERNE’RA. ..................................................................................... 11,50€
180 GR. DE VACA GALLEGA, BACON, QUESO, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA Y MAHONESA
one
OM. ESPECIAL DE POLLO. ......... SRS 11,50€
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA, BACON, QUESO, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA Y MAHONESA
o”e
OIS IMPERIAL. ...ttt 13,00€

180 GRS, TERNERA GALLEGA, LECHUGA MEZCLUM, CEBOLLA CARAMELIZADA, FOIE. MAHONESA Y
MERMELADA DE HIGOS
026

OB. HAMBURGUESA VEGANA. ..............ooiiriicieicicicsisssass e ssassaenes 11,50€
CARNE VEGANA HECHA A BASE DE ARROZ, PATATAS, REMOLACHA, GUISANTES Y ZANAHORIAS (110 GRS)

CON TOMATE, CEBOLLA NATURAL, MAHONESA VEGANA Y PATATAS FRITAS
026
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FRUTOS SO ALTRAMUCES CONTIENE CRUSTACEQS GRANOS HUEVOS LACTEQS MOLWSCOS MOSTATA PESCADO DIOXIDO DE AZUFRE
DE CASCARA GLUTEN DE SESAMO ¥ SULFITOS

OBEL




PLATOS Y POSTRES
PLATOS COMBINADOS

O1. JAMON DE BODEGA PASADD. ......ccooerererensenssersessssssssssssssssssssssessssssssssees 11,50€

JAMON SERRANO PASADO CON BACON, TXISTORRA, PATATAS FRITAS, TOMATE FRITO CASERO Y DOS HUEVOS FRITOS
®

O2. LOMO A LA PLANCHA, FILETE DE TERNERA 0 PECHUGA DE POLLO. ................. 13,50€

CON PATATAS FRITAS, UNA CROQUETA, ENSALADILLA RUSA Y DOS HUEVOS FRITOS

00Ce

O3. MILANESA DE TERNERA. .....ooomeeeceeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 13,50€

(RELLENA CON JAMON Y QUESO, EMPANADA Y FRITA) CON PATATAS FRITAS, PIMIENTO DEL PIQUILLO Y
DOS HUEVQS FRITOS

onCe

DN, SEPIAALAPLANCHA. ......oooeeeeeeeeeeessesessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassaseess 15,00€

CON ALIOLI'Y PATATAS PANADERAS Y ALIMOJILI

000e

O2. ENTRECOT DE TERNERA. ...ttt 15,00€

(230 GR. APROX.) Y PATATAS FRITAS ESPECIALES

e

03. PIMIENTO DEL PIQUILLOD. ......ooeeeeeeeeeeeeessseesssssesssssssssssessssssessssssssssssssnssssssssneens 15,00€

RELLENO DE MARISCOS CON SU SALSA Y PATATAS PANADERAS

000 2]

0. CODILLO DE CERDOD. .........ooeeeeeceeeeeeeeeeeeeereeceseeesssseessseesssssssssessssssssasesssssssssssaesanes 15,00€

ASADO EN SU JUGO CON PATATAS FRITAS ESPECIALES

e

TARTA HELADA DE WHISKY CON NATAY SIROPE. ... ressessesesesssessesseaseanenss 5,50€

0206

TARTA HELADA DE TIRAMISU CON SIROPE Y NATA. . ....ooooeeeeeeemmemmeemsssmmmmmmmmsmsssssssssssssssssssssssnns 5,50€

0206

TARTA DE QUESO SAN SEBASTIAN (HORNO) CON GALLETA MOLIDA, SIROPE DE FRUTOS

ROJOS Y NATA......eeeeereeeesesesesssssese s s sss s st 6,00€

0206

SORBETE DE MOJITO DE LA CASA. ...ttt ettt 5,00€

e

COULANT DE CHOCOLATE CON HELADO DE VAINILLAY NATA. ..o 6,00€

(4]

HELADOS FRIGO VARIADOS. ...ttt nes CONSULTAR

020006
0 0ABC QWL ] )
DEFEESTE:M SO ALTRAMUCES APID CACAHUETES cguN'Jl.‘ir::F CRUSTACEQS Dgg:mo HUEVOS LACTEQS MOLUSCOS MOSTATA PESCADO WOK\I{DSQ‘:‘IJLD;TADZSIJFRI:

OBEL




MENU DEL DIA

DE LUNES A JUEVES: COMIDAS Y CENAS
VIERNES SOLO AL MEDIODIA.
FESTIVOS NO.

PRIMEROS

ENSALADA MIXTA CON ATUN.
LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA, MAIZ, ESPARRAGOS, HUEVO COCIDO, ATUN Y VINAGRETA ©

ENSALADA CESAR.
LECHUGA, PICATOSTES, QUESO PARMESADO, TIRAS DE PECHUGA ASADA, SALSA CESAR CASERA Y VINAGRETA © ®

MACARRONES CON SALSA BOLONESA Y QUESO PARMESANO 0 CON SALSA DE SETAS (SIN QUESO.
CON SALSA CASERA DE CARNE O SALSA CASERA DE SURTIDO DE SETAS SOFRITAS CON AJO Y CEBOLLA

SIN NATA NI QUESO (APTA PARA VEGANOS) O

ALUBIAS BLANCAS 0 GARBANZOS.
CON SOFRITO DE CHORIZO Y MORCILLA @@

REVUELTO DE JAMON SERRANO.
HUEVOS Y JAMON DE BODEGA ©@

SEGUNDOS

MILANESA DE TERNERA RELLENA CON JAMON Y QUESO.
CON PATATAS FRITAS Y PIMIENTOS O © @

LOMO DE CERDO O FILETES DE PECHUGAS DE POLLO A LA PLANCHA.
CON PIMIENTOS Y PATATAS FRITAS @@

FISH AND CHIPS (TIRAS DE MERLUZA REBOZADA Y FRITA).
CON PATATAS FRITAS Y SALSA TARTARA OQ 2 © @

HAMBURGUESA VEGANA.
PAN RUSTICO CON SEMILLAS, CARNE 100% VEGETAL, LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA, MAHONESA VEGANA CON

PATATAS FRITAS O® 02 ©

PIMIENTOS DEL PIQUILLO.
RELLENOS DE MARISCO CON SALSA Y PATATAS PANADERAS ©O© ®

POSTRES

TARTA HELADA AL WHISKY CON NATA Y SIROPE DE CARAMELO. ©02© @
YOGURT NATURAL CON MELOCOTON EN ALMIBAR. 0@

GRANIZADO DE PATXARAN. ®

HELADOS MINI DE FRIGO (VARIEDAD). 0200 C @

FRUTA DEL DiA (CONSULTAR).

INCLUIDO BEBIDA. (1 UD.)
NO INCLUYE CAFE.

MENU COMPLETO 12,50€. 1 MENU 7,50¢. POR PERSONA (IVA INCLUIDO)

ERRERES

GRANOS HUEVOS LACTEQS MOLWSCOS MOSTATA PESCADO DIOXIDO DE AZUFRE
DE SESAMO ¥ SULFITOS

OBEL

FRUTOS soja ALTRAMUCES APID CACAHUETES CONTIENE CRUSTACEOS
GLUTEN




MENU ESPECIAL

ENTRANTES PARA COMPARTIR

TOSTADA DE JAMON SERRANO CON TUMACA. @@

ENSALADA DE AHUMADOS.

MEZCLA DE LECHUGAS, CEBOLLA, TOMATE, NARANJA, SALMON Y BACALAO AHUMADO CON VINAGRETA © @
CAZUELA DE TXISTORRA. ©

SEGUNDOS A ELEGIR

MUSLOS DE POLLO ASADO DESHUESADO.

RELLENO DE FOIE Y PATATAS PANADERAS @

CENTOLLO GRATINADO.

CON GUARNICION A BASE DE LECHUGA Y TOMATES © 2@
ENTRECOT DE TERNERA.

(250 GRS. APROX) CON PATATAS FRITAS ESPECIALES @@
CODILLO DE CERDO ASADO.

CON PATATAS FRITAS ESPECIALES @@

SEPIA A LA PLANCHA.

CON ALIOLI, ALIMOJILI'Y PATATAS PANADERAS AL HORNO OO @
PIMIENTOS DEL PIQUILLO RELLENOS CON MARISCO.

EN SU PROPIA SALSA Y PANADERAS AL HORNO @O © ®

POSTRES A ELEGIR

TARTA DE QUESO SAN SEBASTIAN.

CON GALLETAS MOLIDAS Y SIROPE DE FRUTOS ROJOS CON NATA O C @
TARTA HELADA AL WHISKY.

CON NATA'Y SIROPE DE CARAMELO O © @

COULANT DE CHOCOLATE.
CON HELADO DE VAINILLA Y NATA ©

INCLUIDO BEBIDA. (1 UD.)
VINOS SOLAZ: CHARDONAY, ROSADO, TEMPRANILLO CABERNET & SOUVIGNON. &
SIDRA, REFRESCO O CERVEZA. &

NO INCLUYE CAFE.

25,00€ POR PERSONA (IVA INCLUIDO)

00®006

GRANOS HUEVOS LACTEQS MOLWSCOS MOSTATA PESCADO DIOXIDO DE AZUFRE
DE SESAMO ¥ SULFITOS

OBEL

FRUTOS soja ALTRAMUCES APID CACAHUETES CONTIENE CRUSTACEOS
GLUTEN




MENU PEREGRINO

TODOS LOS DiAS COMIDAS Y CENAS PRESENTANDO CREDENCIAL DE PEREGRINO

PRIMEROS A ELEGIR

ENSALADA MIXTA CON ATUN.

LECHUGA, TOMATE, COBELLA, MAiZ, ESPARRAGOS, HUEVO COCIDO, ATUN Y VINAGRETA © O @
CALDO DE COCIDO.

CON FIDEOS Y GARBANZOS 2@

REVUELTO DE JAMON SERRANO.
HUEVOS Y JAMON DE BODEGA ©@

SEGUNDOS A ELEGIR

LOMO DE CERDO 0 FILETES DE PECHUGAS DE POLLO.
A LA PLANCHA CON PATATAS FRITAS Y PIMIENTOS @

FISH AND CHIPS.
TIRAS DE MERLUZA REBOZADA Y FRITA, CON PATATAS FRITAS Y SALSA TARTARA O © O

HUEVOS ROTOS.
CON JAMON SERRANO O QUESOS GRATINADOS O © @

POSTRES A ELEGIR

TARTA DE TIRAMISU CON NATA'Y SIROPE DE CHOCOLATE. 020 @
YOGURT NATURAL CON MELOCOTON EN ALMIBAR. 02 ©

HELADOS MINI DE FRIGO (VARIEDAD). 020 @

FRUTA DEL DiA (CONSULTAR).

INCLUIDO BEBIDA. (1 UD.)

NO INCLUYE CAFE.

10,00€ POR PERSONA (IVA INCLUIDO)

O

GRANDS HUEVDS LACTEQS

FRUTOS soja ALTRAMUCES APID CACAHUETES CONTIENE CRUSTACEOS
GLUTEN DE SESAMO

MOLLSCOS MOSTAZA

O

PESCADO  DNOXIDO DE AZUFRE
Y SULFITOS

OBEL



